
RECURSOS Y HERRAMIENTAS EN ESPAÑOL 

 

Guía de prevención y trato del acoso sexual laboral (OIT / Fundación / ILO) 

Una guía práctica para empresas y personas sobre cómo prevenir y abordar el acoso 

sexual en el trabajo.  

Abarca definiciones, acciones preventivas y medidas para responder adecuadamente a 

los casos. https://www.ilo.org/sites/default/files/2024-08/GUIA-DE-PREVENCION-Y-

TRATO-DEL- ACOSO-SEXUAL-LABORAL-Y-VIOLENCIA-EN-EL-TRABAJO%20%281%29.pdf 

 

Folleto y materiales de sensibilización «Existe Ayuda Toolkit» 

Materiales en español que explican qué es el acoso sexual, cómo identificarlo y 

cuáles son los derechos de las víctimas, útiles para defensores comunitarios y 

trabajadores sociales. 

https://ovc.ojp.gov/sites/g/files/xyckuh226/files/pubs/existeayuda/tools/handout.htm

l 

 

Manual/protocolo de prevención del acoso sexual 

Manual de prevención del acoso sexual y por razón de sexo: guía para elaborar 

protocolos y procedimientos de prevención/tratamiento en organizaciones y 

universidades en España. 

https://www.upm.es/sfs/Rectorado/Gabinete%20del%20Rector/Notas%20de%20Prensa/2

015/11 

/documentos/GUIA_AcosoDiscriminacion.pdf 

 

Kit de herramientas de prevención del acoso para empleadores (Estado de Nueva 

York, en español): plantilla y pasos claros para implementar políticas de 

prevención y capacitación en el entorno laboral. 

https://www.ny.gov/sites/default/files/atoms/files/SexualHarassmentPreventionTool

kitforEmploy ersSpanish.pdf 

 

FORMACIONES EN LÍNEA GRATUITAS 

 

https://alison.com/course/comprension-y-prevension-de-el-acoso-

sexual 
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